Trainings- & Ubungszeiten im TV Einigkeit Netphen 1900 e.V.

HB Hallenbad

SPS Sporthalle Gymnasium Spiegelsaal SpHD __ Hauptschulsporthalle Deuz
GymH Gymnasium Sporthalle HB Hallenbad

SSH Ruth-Faber Sekundarschule Sporthalle SpDT ___ Sportplatz Dreis-Tiefenbach
SpPHON _ Sporthalle Obernetphen AZ TVE _Aktivzentrum, Haardtstr. 65

BE Biirgerhaus Eschenbach DSSH _ Deuz Schule am Sonnenhang

Angebote, die mit + gekennzeichnet sind, wird zuséatzlich zur Mitgliedschaft ein

Angebote, die mit « gekennzeichnet sind wird bei Nichtmitgliedschaft ein Beitrag von 3,50 €/Std. in Rechnung gestellt
Angebotsbeitrag von mtl. 2,50 € erhoben; Einzug und Kiindigung quartalsweise
Kurs-Angebote: Mitglieder + 2,50 €/Std., Nichtmitglieder + 6,00 €/Std. Anmeldung iiber Yolawo auf unserer Homepage

Ange| Tag | Zeit | zeit | Gruppe Alter Halle Leiter, Ansprechpartner
bots
N von bis von’ bis ‘ ml. ‘ wi.
200
Kleinkindersport nur nach vorheriger Anmeldung!!!!
1 205 | mo | 15:30 | 16:30 |Turntiger 4 6 X X SSH Inge Ivanauskas 0172/1718819
2 201 | mo [ 15:30 | 16:30 [Eltern und Kind am Nachmittag 1 4 X X SpHON |[Silvia Ossig 02738/8368
3 202 [ fr | 15:00 | 16:00 |Eltern und Kind am Nachmittag 2 4 X X SpHON [Corinna Zimmermann 0170/3451320
4 204 [ mi | 09:30 [ 10:30 |Mini-Flitzer Eltern und Kind am Vormittag 6Mo| 2 X X BE Damara Kramer 0160/4406385
5 207 | do | 15:30 | 16:30 |Rennméause 3 5 X X SSH Lisa Paprotny, Sabine Hennes 0151/23080057
6 | 206 | do | 16:10 | 17:10|TurNeN fur Klein-und Kindergartenkinder mit 1| 6| x| x| DSSH |DamaraKramer, Alina 0160/4406385
Beeintréchtiqgungen oder Entwicklungsverzégerungen
Kindersport nur nach vorheriger Anmeldung!!!! Anke Schneider 02737 / 2138270
7 267 [ mo | 16:45 | 18:00 | Turnen fiir beeintréchtigte Kinder Klasse 1 - 4 6 | 10 | x X SSH Damara, Sylvia, Janina, Rica, Sandro 0160/4406385
8 265 | di | 15:00 | 16:00 |Kinderturnen 1.+ 2. Klasse 5 7 X X SSH Philipp Petz
9 263 | di [ 16:00 | 17:00 [Kinderturnen ab 3. Klasse 8 X X SSH Philipp Petz
10 266 | di [ 15:30| 17:00 [Ran an die Gerdte Turngruppe ohne Wettkampf 6 8 X SSH Delia Stan
11 210 | do | 15:30 | 17:00 [Fit for Fun = F? 11 X X SSH Philipp Petz, Nils Triimper
12 207 | do | 17:15 | 18:15 | Turnen fiir beeintréchtigte Kinder Klasse 1 - 4 6 10 X X DSSH Damara,Alina,llke,Laura,Paula,Danny 0160/4406385
13 211 | fr | 16:00 [ 18:00 |Gerateturnen ohne Wettkampfbeteiligung 7 | 12 X GymH [Aylin Stelzner 0151/40542833
Jugendsport
14 [ 221 [ sa [ 10:00] 12:00 [Le Parkour + 1| [ x]x SSH  |Benni Klein 0171/ 4740141
Breitensport
15 230 [ mo | 18:30 | 19:30 |Full Body Workout 50 -- = X SSH Nadine Buro
16 231 [ mo | 19:15 | 20:15 |Full Body Workout 18 -- = X GymH |Renate Kélsch-Harrenkamp
17 232 [ mo | 17:45 | 18:45 |Line Dance °® 16 - X X SPS Renate Kolsch-Harrenkamp
18 233 | di [08:45) 9:45 [Full Body Workout 18 | - X AZ TVE _|Anke Schneider
19 234 | di | 10:15 | 11:15 |Gymnastik mit oder ohne Rollator 5| - | x X AZ TVE [Marianne Schéler
20 236 | mi [ 19:00 | 20:30 [Mannerturnen 18| --| x - GymH |Erhard Walle
21 237 | mi [ 20:30 | 22:00 |Fitnessgruppe 18| -] x X GymH |Hermi Menn; Gabi Taugerbeck;Uwe Wahl
22 239 | mi [ 17:00 18:00 [Line Dance ® 18 -- X X SPS Renate Kolsch-Harenkamp
23 240 | mi | 18:30| 19:30 |Line Dance °® Anfanger 18 -- X X SPS Renate Kolsch-Harenkamp
24 235 | do | 20:00 | 21:00 |Full Body Workout 18 -- X SSH Sigrid Zoller; Anke Schneider
Wettkampfgruppen Geratturnen; TGW u. KGW llke Durgut 0171/6270031
25 261 [ mo | 16:30 | 18:00 |Wettkampf Geréatturnen 5 11 X SSH llke Durgut,Sabine Klor+Helfer
26 251 | mo [ 17:30 | 20:30 [Wettkampf Gerétturnen 12 | 16 X GymH C. Schmidt; L. Ponomarenko
27 252 | mi [ 16:00 | 17:30 [Wettkamp Gerétturnen 5 ] 10 X SSH St. Kuly; T.Rohwetter, S.Jung,Janina Durgut+Helfer
28 253 | mi [ 16:00) 17:30 [KGW II 10 [ 12 X SSH Emelie Jaschke
29 254 | do [ 18:30 ) 20:00 [TGW Erwachsene Il 24 | 28 X SSH Laura Ponomarenka
30 256 | fr [ 16:00 | 18:00 |Geratturnen 10 | 14 X GymH |. Durgut; S.Kuly + Helfer
31 257 | sa | 10:00 | 14:00 |Wettkampf Turnen bei Bedarf+TGW+TGM X AZ TVE |bei Bedarf von allen Gruppen
32 | 258 | sa | 10:00 | 12:00 |[TGM-Jugend 12 | 16 X SSH Emelie Jaschke
33 260 | sa [ 12:00 | 15:00 [TGW Erwachsene I+l 18 X SSH C.Dirlenbach, C.Schmidt
34 264 | sa | 12:00 | 14:00 [KGW | 8 9 X SSH Joline Kuly, Isabell Marosevic
35 259 | so | 11:00 | 13:00 |Bei Bedarf X AZ TVE [bei Bedarf von allen Gruppen
300 Handball Bernd Steinebach 0271/3877451
36| 301 di | 17:30]19:00 [Minis 6 | 8 | x | x | cymH JllonaVankerkhoven/Katharina Plaum
Wettkampf Handball
37 | 302 | mo | 17:30 | 19:00 |C-Jugend weiblich 13 | 14 X GymH  |Henrik Menzel/Christina Jaeschke
38 303 | mo [ 20:15 | 21:45 [Damen 16 X GymH [Bernd Steinebach
39 304 [ di | 17:30 | 19:00 |gem. E-Jugend 9 | 10 | x X GymH |Hannah Kania/Maxi Kania
40 305 | di [ 19:00 | 20:30 [1. Damen 16 X GymH Philipp Schiirhoff
41 306 | di [20:30] 22:00 [Herren 17 X GymH _|Benedikt Steinebach
42 307 [ mi | 16:30 | 17:30 | C-Jugend mannlich 13 | 14 | x GymH |Bernd Steinebach
43 308 [ mi | 17:30 | 19:00 |B-Jugend méannlich 15 | 16 | x GymH |Peter Weber
44 309 [ mi | 17:30 | 19:00 |B-Jugend weiblich 15 | 16 X GymH Bernd Steinebach Anna Scharpenberg
45 310 | do [ 17:30 ] 19:00 [D-Jugend gemischt 11 [ 12 ] x X GymH |Thomas Stdcker Stergios Tsolakidis
46 311 | do [17:30 19:00 [E-Jugend gemischt 9 110 ]| x X GymH__|Hannah Kania/Maxi Kania
47 312 | do [ 19:00 | 21:00 |2. Damen 16 X GymH |Alex Michaelis Sterios Tsolakidis
48 313 | do [ 19:30 | 21:30 [1. Damen 16 X GymH Philipp Schiirhoff
49 314 | fr [18:00] 19:30 [C-Jugend weiblich 13 | 14 X GymH __|Henrik Menzel Christina Jaeschke
50 315 | fr [18:00] 19:30 |B-Jugend weiblich 15 | 16 X GymH _|Bernd Steinebach Anna Scharpenberg
51 316 | fr | 19:30 21:30 |Herren 17 X GymH __|Benedikt Steinebach
400 Badminton Corinna Zimmermann 0170 / 3451320
52 | 402 | di [17:00] 18:15 [Kinder- und Jugendliche 7 [12] x [ x SSH__[Nils Triimper/Ole Frahn
53 | 404 I do | 18:30 | 20:00 |Jugend|iche und Erwachsene 13 I - | X X SSH INiIs Triimper/Ole Frahn
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500 Schwimmen Lorena Schilling 0176/53949808
54 501 | mo [ 18:30 | 19:15 [Mini Flipper 1/Alle Kinder mit Seepferdchen 6 -- X X HB Peter Franke und TEAM
55 502 | do [ 18:00 | 18:45 [Mini Flipper 3/Alle Kinder mit Seepferdchen 6 X X HB Peter Franke und TEAM
56 503 | do [ 18:00 | 18:45 [Mini Flipper 4/Alle Kinder mit Seepferdchen 6 X X HB Peter Franke und TEAM
57 504 | do [ 18:45 ] 19:30 |Bronze-Gruppen Kids 8 X X HB Peter Franke und TEAM
58 505 | do [ 19:30 ] 20:15 [Silber-Gruppen Jugend 8 -- X X Hb Peter Franke und TEAM
59 506 | do | 19:30 | 20:15 |Mastergruppe (jeweils 2 Gruppen je Einheit mdglich 16 = X X HB Peter Franke und TEAM
700 Leichtathletik Stephan Kiithe 02737/ 3128
60 701 [ di | 17:00 | 18:30 | Wettkampfgruppe AuBentraining (Sommer) 10 -- X X SpDT Detlef Ossig,Lorena Breitenbach
61 702 | di | 17:00 | 18:00 |Wettkampfgruppe AuBentraining (Winter) 10 -- X X SpDt Detlef Ossig,Lorena Breitenbach
62 703 [ di | 19:00 | ???? |Lauftreff ab Petersplatz X X SSH Stephan Kiithe und TEAM
63 704 | do | 17:00 | 18:30 |Wettkampfgruppe AuBentraining (Sommer) 10 -- X X SpDT Detlef Ossig,Lorena Breitenbach
64 705 | do | 17:00 | 18:30 |Wettkampfgruppe Hallentraining (Winter) 10| -] x X SSH Detlef Ossig Lorena Breitenbach
65 706 | do [ 18:00 | 19:30 [Lauftreff (Sportplatz Dreis-Tfb.) X X SpDT __ |Ubungsleiter nicht immer anwesend
66 707 Sportabzeichen nach Absprache X X SpDt Detlef Ossig 02738 / 8368
Mountainbike Gruppe Andreas Heimbach 0151 / 12281365
67 720 | mi | 17:30 | ??7? |Treffpunkt Marktplatz Obernetphen 14 | = X X Andreas Heimbach
68 721 | sa Herbst Winter Samstag nach Absprache 14 | = X X Andreas Heimbach
800 Triathlon Pascal Friedhoff 0151 / 11444704
Wettkampfgruppe
69 801 | mo [ 18:00 | 20:00 [Schwimmen 18 -- X X Hb Pascal Friedhoff/Nils Nikolai
70 802 [ mi | 18:00 | 20:00 |Schwimmen 18 -- X X Hb Pascal Friedhoff/Nils Nikolai
71 803 | ?? [ ???2? | ???? [Radfahren,Laufen 18 | -- | x X ?2? Nach Absprache
900 Kurs-Angebote Gaby Damm 02738 / 1386
72 901 | do | 18:00 Nordic walking Treffpunkt nach Absprache X X Renate Kdlsch-Harenkamp 02738/ 4710
73 902 [ mo | 18:15 [ 19:15 |Kraft & Dynamic X X AZ TVE |Anne Guntermann 0175/ 2134194
74 903 [ mo | 19:30 | 20:30 |Body Workout X X AZ TVE |Sandra Jiingst 0175/ 2288218
75 904 [ di | 09:10 | 10:10 |Riickengymnastik X X AZ TVE [Janina Stotzel 0170/ 4756941
76 905 | di | 10:35 | 11:35 |MamiLicious X AZ TVE [Janina Stotzel 0170/ 4756941
77 906 | di | 18:00 | 19:00 |Selbstverteidigung/Sportraum 3 X X AZ TVE [Sven Wagener/Jerome Vincent 0157/58720312
78 907 | di [19:15 20:15 [Piloxing X X AZ TVE |Yvonne Schéfer 0179 / 1401359
79 908 | di [20:30| 21:30 [Zumba X X AZ TVE [Sabrina Holzhauer 0171/ 2147389
80 909 | mi | 09:00 | 10:00 |Riickengymnastik X X AZ TVE [Katharina Weis 0160 / 1889608
81 910 | mi [ 10:15 | 11:15 [Riickengymnastik X X AZ TVE [Katharina Weis 0160 / 1889608
82 911 | mi [ 17:30 | 18:30 [Riicken aktiv Frauen X AZ TVE [Nicole Gieseler 0176 / 80570655
83 912 | mi | 18:45| 19:45 [Riicken aktiv Manner X AZ TVE [Nicole Gieseler 0176 / 8057065
84 913 | mi | 18:30 | 19:30 [Qigong/Sportraum 3 X X AZ TVE |[Silvia Ossig 0151/ 61422763
85 914 | mi [ 20:00 | 21:00 |Riicken aktiv X X AZ TVE [Janina Stotzel 0170/ 4756941
86 | 915 | do | 08:00| 9:00 |Yoga 50 + X X AZ TVE |Katharina Weis 0160 / 1889608
87 916 | do [ 09:15 | 10:15 |Yogilates X X AZ TVE |Katharina Weis 0160 / 1889608
88 917 | do [ 17:00 | 18:00 |Pilates X X AZ TVE [Janina Stotzel 0170/ 4756941
89 918 | do [ 18:30 | 19:30 |Riicken fit X X AZ TVE [Sandra Jiingst 0175/ 2288218
90 919 | do [ 19:35| 20:35 |Step Aerobic & Gym X X AZ TVE [Sandra Jiingst 0175/ 2288218
91 920 | fr | 17:45 | 18:45 |Riickengymnastik X X AZ TVE |Anke Schneider 0178 / 4574571
Rehabilitationssport bei Herzerkrankungen Anmeldungen bei Anke Schneider 02737/2138270
92 [1102]| mi | 19:00 | 20:00 |Herzsportgruppe 1 X X GymH  |Anke Schneider,Dr. Michael Glasner
93 |1103| mi | 20:15 | 21:15 |Herzsportgruppe 2 X X GymH |Anke Schneider,Dr. Michael Glasner
Rehabilitationssport Anmeldungen bei Gaby Damm 02738/1386
94 [1104)| mo | 09:30 | 10:25 |Orthopédische Reha X X AZ TVE _[Silvia Ossig
95 |1105| mo | 10:50 | 11:45 |Orthopadische Reha X X AZ TVE |Silvia Ossig
96 |1106| mo | 17:00 | 18:00 |Orthopadische Reha X X AZ TVE [Nicole Gieseler
97 | 1107| di | 16:45 | 17:45 |Reha-Gruppe Krebsnachsorge und Orthopadie X X AZ TVE |Anke Schneider
98 [1108| di | 18:00 [ 19:00 |Orthopéadische Reha X X AZ TVE _|Anke Schneider
99 [1109| do | 10:30 | 11:30 |Orthopadische Reha X X AZ TVE [Katharina Weis
100 |1110( fr | 09:00 [ 09:55 |Orthopadische Reha X AZ TVE [Katharina Weis
101 [1111] fr [ 10:20 | 11:15 |Orthopadische Reha X AZ TVE [Katharina Weis
102 [1112] fr [ 15:15] 16:15 |Orthopadische Reha X AZ TVE |Anke Schneider
103 | 1113 fr | 16:30 [ 17:30 |Orthopadische Reha X X AZ TVE [Anke Schneider
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